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Ricibas plana vides trokSna samazinasanai valsts autocelu
posmiem 2019.-2023. gadam 1. pielikums

Troksna radito kaitigo seku
novertejums



TROKSNA RADITO KAITIGO SEKU NOVERTEJUMS

Vides trok$na piesarnojums var radit gan diskomfortu, gan kaitéjumu sabiedribas veselibai, tadél
kaitigo seku novértéjums ir batisks, lai apzinatu ar trokSna piesarnojumu saistito problému
nozimigumu un mérktiecigi planotu risinajumus ietekmes samazinasanai. Ir pieradits, ka,
palielinoties vides trokSna piesarnojuma limenim, pieaug ta negativa ietekme uz sabiedribas
veselibu. Lai novértétu trokSna radito ietekmi uz autocelu tuvuma dzivojoso iedzivotaju komfortu
un veselibu, ricibas plana izstrades ietvaros tika aprékinati ietekmi raksturojosi raditaji katram
autocelu posmam.

Atbilstosi 2014. gada 7. janvara Ministru Kabineta noteikumu Nr. 16 “TrokSna novértésanas un
parvaldibas kartiba” prasibam, troksna radito kaitigo seku novértésanai izmantota:
e sakariba starp troksna radito diskomfortu un trokSna radttaju Lavn troksnim, ko rada celu
satiksme;
e sakariba starp troksSna raditiem miega traucéjumiem un trokSna raditaju Lnakts troksnim,
ko rada celu satiksme.
Troksna radita diskomforta un miega traucéjumu novértésanai tika izmantota Eiropas Vides
agenturas ieteikta novértésanas kartiba?.

Batiskam troksna raditam diskomfortam paklautas iedzivotaju dajas (HA% no kopéja
ietekmeéta iedzivotaju skaita) aprékinu formula:

HA% = 9,868 * 10™*(Lgpn — 42)% — 1,436 * 1072 (Lgpn — 42)2 + 0,5118 * (Lgpn — 42)

Troksna raditiem miega traucéjumiem paklautas iedzivotaju dalas (HSD% no kopéja
ietekméta iedzivotaju skaita) aprékinu formula:

HSD% = 20,8 — 1,05Lgiets + 0,01486 Ly s

Lai novertétu troksna ietekmi uz sabiedribas veselibu, tika izmantots arT Pasaules Veselibas
organizacijas rekomendeétais indekss — invaliditates korigétie dzives gadi jeb DALY (disability-
adjusted life-years). DALY indekss ir slimibu sloga mérvieniba, kas tiek izteikta ka slimibu,
invaliditates vai priekslaicigas naves rezultata zaudéto dzives gadu summa. DALY indeksa
aprékinasanai tika izmantota Pasaules Veselibas organizacijas rekomendéta kartiba2. DALY
indeksa veértibas aprékinatas trokSna raditajam diskomfortam, trokSna raditiem miega
traucéjumiem, vides troksnim ka kardiovaskularo slimibu, tinnitus (troksnis ausis, kas saglabajas
nepastavot aréjiem trokSna avotiem) un kognitivu traucéjumu (izpauzas ka motorikas,
koordinacijas un komunikacijas traucéjumi bérniem vecuma no 5 — 14 gadiem) ierosinatajam.

1 European Environment Agency, Good practice guide on noise exposure and potential health effects, Copenhagen,
2010

2 World Health Organization, Burden of disease from environmental noise. Quantification of healthy life years lost
in Europe, Copenhagen, 2011
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Invaliditates korigéto dzives gadu jeb DALY indeksa apréekinasanai tika izmantotas darba nespéjas
raditaja (Disability Weight — DW) vértibas:
e batisks troksna radits diskomforts — 0,02;
e batiski troksSna raditi miega traucéjumi—0,07;
e tinitus—-0,11;
e kognitivi traucéjumi bérniem vecuma no 5 lidz 14 gadiem — 0,006;
e koronaro sirds slimibu vai miokarda infarkta slimibas gadijums, kura rezultata nav
iestajusies personas nave — 0,405;
e koronaro sirds slimibu vai miokarda infarkta slimibas gadijums, kura rezultata ir
iestajusies personas nave — 1.

DALY indeksa apréekinasanai tika izmantoti $adi troksna limena slieksni:
e batisks troksna radits diskomforts — Lawn > 42 dB (A);
e batiski trokSna raditi miega traucéjumi — Lnakts > 35 dB (A);;
e tinitus — Lawn 2 55 dB (A);
e kognitivi traucéjumi bérniem vecuma no 5 idz 14 gadiem — Lgvn 2 55 dB (A);
e koronaras sirds slimibas — Lgwn = 59 dB (A).

Veicot vides trokSna ka koronaro sirds slimibu, taja skaita miokarda infarkta, izraisitaja vertésanu,
tika aprekinats relativa riska (RR) faktors, kas atkarigs no troksSna piesarnojuma limena.
Aprékiniem izmantots $ads vienadojums:

RR = 1,63 — 0,000613 * (Lgyy — 2)? + 0,00000736 * (Lgyp — 2)3

Attiecinamas populacijas dalas (Population Attributable Fraction — PAF) aprékinasanai izmantots
sads vienadojums:
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kur:
e Pi—ietekmes limenim “i” paklauta populacijas dala;

e RR;-relativa riska faktors ietekmes liTmenim “i”.

Troksna radito kaitigo seku aprekinasanai tika izmantoti stratégiskas troksna kartésanas rezultati,
kuriem piemérota korekcija, kas aprékinata, lai novertétu meza teritoriju ietekmi uz skanas
izplatiSanos (skat. 4. pielikumu). Troksna radito kaitigo seku aprékinu rezultati valsts autoceliem
ir attéloti 1. tabula.

Ka redzams tabula, nozimigaka troksna ietekme ir novérojama autocelu A6, A7 un A2 tuvuma3,
kas skaidrojams ar to, ka So autocelu tieSa tuvuma ir izvietotas blivi apdzivotas vietas. Kopéja
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DALY indeksa vértiba So autocelu tuvuma ir augstaka par 50. Nozimiga troksna ietekme
novérojama ari autocelu Al, A5, A8, un P132 tuvuma, kur DALY indeksa veértiba ir lielaka par 20.
DALY indeksa aprekini liecina, ka nozimigaka ietekme uz sabiedribas veselibu ir vides trokSna
piesarnojumam nakts laika, kas ietekmeé iedzivotaju miega kvalitati.

Lai gan vides trokSna negativas ietekmes aprekins ir balstits uz statistikas raditajiem un nav
izmantojams, lai raksturotu troksna ietekmi uz konkrétas personas veselibu, tomeér tas ir
izmantojams gan nozimigako problému teritoriju identificeSanai, gan trokSna samazinasanas
pasakumu planoSanai un lietderiguma novértésanai.



1. tabula. Trok$na radito kaitigo seku aprékinu rezultati

DALY indeksa vértibas (zaudéto dzives gadu summa, kas attiecinama uz visu

.Troksr,ra. BUt'SkarP el £ _T r oksna. troksna ietekmei paklauto iedzivotaju skaitu autocela tuvuma) Kopeja
Autocela ietekmei raditam raditiem miega Kognitivi DALY
’ paklauto diskomfortam traucéjumiem Troks$na Trok$na Kardiovaskularas . o . indeksa
Nr. . . = = - e . . - Tinnitus traucejumi - -
iedzivotaju paklautas paklauta radits raditi miega slimibas barniem vértiba
skaits* iedzivotaju dala | iedzivotaju dala | diskomforts traucéjumi
Al 11544 2,83% 1,97% 9,80 15,94 3,08 0,09 0,24 29,15
A2 29287 2,03% 1,50% 17,85 30,69 2,04 0,13 0,31 51,02
A3 4298 1,09% 0,81% 1,44 2,45 0,50 0,01 0,03 4,43
A4 12 067 0,49% 0,43% 1,76 3,62 0,09 0,01 0,02 5,50
A5 28 923 1,13% 0,90% 9,80 18,30 0,61 0,07 0,16 28,94
A6 38 096 2,55% 1,69% 29,14 45,15 7,62 0,30 0,84 83,05
A7 39 568 2,26% 1,59% 26,80 43,92 9,92 0,21 0,62 81,47
A8 21900 2,12% 1,37% 13,94 21,02 3,39 0,10 0,28 38,73
A9 5423 1,65% 1,41% 2,68 5,35 0,15 0,01 0,02 8,21
Al10 26318 0,79% 0,58% 6,26 10,72 0,33 0,05 0,12 17,48
P4 26377 0,23% 0,16% 1,81 2,97 0,63 0,02 0,04 5,47
P5 1756 1,85% 1,20% 0,98 1,48 0,52 0,01 0,03 3,02
P97 2434 0,24% 0,17% 0,17 0,29 0,01 <0,01 <0,01 0,48
P100 5684 2,25% 1,46% 3,84 5,82 0,75 0,05 0,11 10,57
P132 34 653 1,09% 0,69% 11,37 16,79 5,49 0,13 0,38 34,16
P133 9121 0,05% 0,03% 0,14 0,22 0,07 <0,01 <0,01 0,44
V20 36 097 0,06% 0,04% 0,62 0,99 0,04 <0,01 0,01 1,66

* jedzivotdji, kas dzivo teritorijas, kur autocelu raditais troksna limenis raditajam Lqyn parsniedz 20 dB (A)




